
1 AM − 3

精神疾患とその治療

問題 1　次のうち，精神科病院の廃止を訴え，法律第 180 号の制定運動に関わった

人物として，正しいものを 1 つ選びなさい。

1　ブロイラー（Bleuler, E．）

2　クラーク（Clark, D．）

3　ピネル（Pinel, P．）

4　バザーリア（Basaglia, F．）

5　ジョーンズ（Jones, M．）

問題 2　脳の障害部位と症状に関する次の組合せのうち，正しいものを 2 つ選びな

さい。

1　前頭葉 　　　　 感覚失語

2　側頭葉 　　　　 運動失語

3　後頭葉 　　　　 視覚失認

4　頭頂葉 　　　　 自発性低下

5　大脳基底核 　　 不随意運動



2 AM − 3

問題 3　ＩＣＤ−10 における精神および行動の障害に関する次の組合せのうち，

正しいものを 1 つ選びなさい。

1　症状性を含む器質性精神障害 　　　　　　　　　　 広汎性発達障害

2　統合失調症，統合失調型障害および妄想性障害 　　 急性一過性精神病性障害

3　気分（感情）障害 　　　　　　　　　　　　　　　　 統合失調感情障害

4　　

　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　 摂食障害

5　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　 性同一性障害

問題 4　次のうち，心的外傷後ストレス障害（ＰＴＳＤ）の症状として，正しいもの

を 2 つ選びなさい。

1　回避

2　食欲亢
こう

進
しん

3　衝動行為

4　カタレプシー

5　フラッシュバック

問題 5　状態像・症候群と症状に関する次の組合せのうち，正しいものを 1 つ選び

なさい。

1　躁状態 　　　　　　　　 連合弛
し

緩
かん

2　うつ状態 　　　　　　　 観念奔逸

3　解離状態 　　　　　　　 仮面様顔貌

4　パーキンソン症候群 　　 アカシジア

5　コルサコフ症候群 　　　 見当識障害

神経症性障害，ストレス関連障害

および身体表現性障害

生理的障害および身体的要因に

関連した行動症候群



3 AM − 3

問題 6　次のうち，脳波異常によって診断されるものとして，正しいものを 1 つ選

びなさい。

1　小児自閉症

2　パニック障害

3　複雑部分発作

4　強迫性障害

5　一過性脳虚血発作

問題 7　向精神薬とその作用に関する次の組合せのうち，正しいものを 1 つ選びな

さい。

1　炭酸リチウム 　　　　　　　　　　 抗てんかん作用

2　定型抗精神病薬 　　　　　　　　　 ドーパミン受容体遮断作用

3　非定型抗精神病薬 　　　　　　　　 アセチルコリンエステラーゼ阻害作用

4　三環系抗うつ薬 　　　　　　　　　 選択的セロトニン再取り込み阻害作用

5　ベンゾジアゼピン系抗不安薬 　　　 ヒスタミン受容体遮断作用

問題 8　次のうち，社会生活技能訓練（ＳＳＴ）で用いられる技法として，正しいも

のを 1 つ選びなさい。

1　モデリング

2　系統的脱感作

3　催眠

4　絶対臥
が

褥
じょく

5　共感的理解



4 AM − 3

問題 9　次のうち，「平成 23 年患者調査」（厚生労働省）において，平成 8 年と比較

し，推計入院患者数が増えている疾患として，正しいものを 2 つ選びなさい。

1　うつ病

2　統合失調症

3　アルコール依存症

4　アルツハイマー病

5　神経症性障害，ストレス関連障害及び身体表現性障害

問題 10　「精神保健福祉法」による入院に関する次の記述のうち，正しいものを 1 つ

選びなさい。

1　任意入院では，精神保健指定医が必要と認めれば 72 時間に限り退院を制限でき

る。

2　医療保護入院では， 2 名の精神保健指定医が認めれば家族の同意は不要である。

3　措置入院では，家族の同意が得られた時点で速やかに医療保護入院に切り替える。

4　緊急措置入院では，精神保健指定医の診察なしで 72 時間に限り入院させること

ができる。

5　応急入院では，自傷他害のおそれがあると認められ，急速を要する場合，72 時間

に限り入院させることができる。

（注）　「精神保健福祉法」とは，「精神保健及び精神障害者福祉に関する法律」のことで

ある。




